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Kepal Helena

Helena Kepal , ur. 22 II 1940 w Mszczonowie k. Pruszkowa.
Ukończyła Technikum Budowlane w Warszawie (1959).

1959–1968 kreślarz Biura Projektów Energetycznych
Energoprojekt w Warszawie, 1969–1971 inspektor
Państwowych Magazynów Usługowych w Pruszkowie,
1971–1995 planista Centrum Badawczo-Konstrukcyjnego
Obrabiarek tamże.

Od IX 1980 w „S”; 1980–1981 skarbnik KZ.

Po 13 XII 1981 członek podziemnej struktury opartej o
działaczy „S” z Pruszkowa; skarbnik TKZ w CBKO,
współorganizatorka akcji ulotkowych. 1982–1989 prowadziła
w mieszkaniu hurtowy punkt kolportażu podziemnych pism
m.in. „Tygodnik Mazowsze”, „Baza”, „Sektor”, „CDN”. Od
1986 współorganizatorka mszy za Ojczyznę w kościele
Przemienienia Pańskiego w Pruszkowie.

1989–1995 skarbnik KZ, członek Zarządu Oddziału w
Pruszkowie Regionu Mazowsze. Od 1995 na emeryturze.
1998–2006 radna m. Pruszkowa z listy AWS, nast. komitetu
lokalnego, 1998–2002 członek Zarządu Miasta Pruszkowa. Od
1996 członek-założyciel Towarzystwa Pomocy Dzieciom
Upośledzonym Umysłowo w Pruszkowie, 1996–2000 prezes,
od 2007 członek komisji rewizyjnej.
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